
Dagvoorzitter: Rob Ouderland 

12.30 Ontvangst en registratie 
13.30 “Sportershernia/plaatsen matje”; 

Casper van Eijck, chirurg Erasmus MC, Rotterdam 
René Dannenburg, fysiotherapeut Feyenoord 

14.45 “Niet-acute liespijn bij professionele voetballers in Nederland” 
Ersot Veenstra 

 
State of the Art vanaf de bestuurstafel VFBV 
Frank van Deursen 

15.00 Theepauze 
15.30 “Heup en liesproblematiek bij profvoetballers” 

Rien Heijboer, orthopaedisch chirurg Erasmus MC, Rotterdam 
Igor Tak, fysiotherapeut Utrecht 

16.30 “Beschadigingen van het labrum van de heup” 
Jo de Schepper, orthopaedisch chirurg AZ St. Niklaas 

17.00 Discussie 
17.15 Pauze met een snack 
17.45 “Relatie Dryneedling – liesklachten” 

Brigitte Dooren   

18.15  ’HIPS – Hamstring Injury Prevention Strategies’ 
Nick van der Horst, UMC Utrecht   

18.45 “Nieuwe generatie sporters, de zogenaamde Y-generatie!” 
Toon Gerbrands, Directeur AZ   

19.15 Afronding   
 Borrel en Bitterballen ter afsluiting    Dinerbuffet in het restaurant. 

 
   

    Het VFBV jaarcongres 2013 wordt mogelijk gemaakt door de volgende firma’s.   

   

 

    

	  


