
Programma Master Physical Therapy in Sports (versie 16 juli 2015)

MPTS 2015-2019 stage dagen SBU SBU MPTS 2015-2019 (VFBV) stage dagen SBU SBU

Masterclass 1 'Sportrevalidatie' 

Introductie MPTS 0,5 3 Introductie MPTS 0,5 2

Sportrevalidatie (moduul 1) + verwerkingsopdrachten 2 16 Vrijstelling 0 0

Sportrevalidatie (moduul 2) + verwerkingsopdrachten 2 16 Vrijstelling 0 0

Sportrevalidatie (moduul 3) + verwerkingsopdrachten 2 16 Vrijstelling 0 0

RRS/KRS/ARS-moduul + verwerkingsopdrachten 2 16 Vrijstelling 0 0

Sportrevalidatie (moduul 4) + verwerkingsopdrachten 2 20 2 dagen 2 20

Sportrevalidatie (moduul 5) + verwerkingsopdrachten 2 20 2 dagen 2 20

Sportrevalidatie (moduul 6) + verwerkingsopdrachten 2 20 2 dagen 2 20

Persoonlijke & Professionele Ontwikkeling

PPO-dag 1 en 2 2 20 PPO dag 1 1 10

Masterclass A (Avans+)

Masterclass A: lezen en interpreteren 4 160 4 dagen 4 160

Masterclass B (Avans+)

Masterclass B: klinisch redeneren 3 120 3 dagen 3 120

Praktijkintegratietoets eerste deel MC 1 24 0

Refereerdagen (1 dagdeel - in groepen van 5 deelnemers) 0,5 10 0 0

Totaal 0 23,5 461 0 14,5 352

Studielast eerste studiejaar per week 10,5 9,3

Tweede jaar

Persoonlijke & Professionele Effectiviteit

PPE-dag 3, 4 en 5 3 30 PPO dag 2 / vrijstelling voor 2 dagen 1 10

Orienterende stages in 3 verschillende werrkterreinen

Oriënterende stage 1 (3 dagen / 18 uur + stageverslag) 3 30 vrijstelling / alleen stageverslag 4

Oriënterende stage 2 (3 dagen / 18 uur + stageverslag) 3 30 vrijstelling / alleen stageverslag 4

Oriënterende stage 3 (3 dagen / 18 uur + stageverslag) 3 30 vrijstelling / alleen stageverslag) 4

Masterclass 1 'Sportrevalidatie' 

Sportrevalidatie (moduul 7) + verwerkingsopdrachten 2 20 2 dagen 2 20

Sportrevalidatie (moduul 8) + verwerkingsopdrachten 2 20 2 dagen 2 20

Participerende stage (3 dagen / 24 uur) 3 40 3 dagen bij de eigen of andere club (incl. verslag) 3 24

Inleveren stageverslag (liefst direct na de stage)



Eindtoets MC 1 (EBP sportrevalidatie) 80 60

Refereerdagen (1 dagdeel - in groepen van 5 deelnemers) 0,5 10 Eindtoets MC 1 0,5 8

Masterclass 2 'Preventie en gezondheid' voorjaar 2016

Thuisstudie meten en testen (Ergometrie en trainingsbegeleiding) 8 0

Meten en testen + verwerkingsopdrachten 3 40 2 dagen 2 24

Sportblessurepreventie (+ 2 verwerkingsopdrachten ) 2 24 2 dagen 2 24

Opdracht implementatie sportblessurepreventie 20 16

Participerende stage (3 dagen / 24 uur) 3 40 3 dagen bij de eigen of andere club (incl. verslag) 3 24

Inleveren stageverslag (liefst direct na de stage)

Praktijkintegratietoets MC 2 40 40

Refereerdagen (1 dagdeel - in groepen van 5 deelnemers) 0,5 10 Eindtoets MC 2 0,5 10

Masterclass C (Avans+)

Masterclass C: innovatiemanagement 4 dagen 2 40

Totaal 15 13 472 6 12 332

Studielast tweede studiejaar per week 10,7 7,5

Derde jaar

Masterclass 3 'Beweegprogramma's

Beweegprogramma’s (deel 1): motiverende gesprekvoering 1 10 1 dag 1 10

Zelfstudie 8 8

Beweegprogramma's (deel 2) 4 40 2 dagen 2 20

Opdracht implementatie beweegprogramma's 20 vrijstelling

Participerende stage (3 dagen) + verslag 3 40 vrijstelling 0 0

Inleveren stageverslag (liefst direct na de stage) vrijstelling

Praktijkintegratietoets MC 3 40 40

Refereerdagen (1 dagdeel - in groepen van 5 deelnemers) 0,5 10 Eindtoets MC 3 0,5 10

Masterclass 4 'Sportmedisch diagnostisch handelen'

Zelfstudie diagnostiek (Orthopedic Physical Assessment) 16 8

Sportmedisch diagnostisch handelen 5 50 7 dagen 7 70

Participerende stage (3 dagen) + verslag 3 40 3 dagen bij de eigen of andere club (incl. verslag) 3 24

Inleveren stageverslag (liefst direct na de stage)

Eindtoets MC 4 (Klinisch redeneren diagnostiek en EBP) 80 60

Refereerdagen (1 dagdeel - in groepen van 5 deelnemers) 0,5 10 Eindtoets MC 4 0,5 10

Masterclass C (Avans+)

Masterclass C: innovatiemanagement 5 120 4 dagen 3 80

Totaal 6 16 484 3 14 340



Studielast derde studiejaar per week 11,0 7,7

Vierde jaar

Persoonlijke & Professionele Effectiviteit

PPE-dag 6 1 10 vrijstelling 0 0

Masterclass D (Avans+) onderzoek / project binnen het profvoetbal

Masterclass D: masterstage 5 400 3 dagen + 3 dagdelen 4,5 400

Afstuderen / verdedigen thesis 1 10 1 10

Totaal 7 420 5,5 410

Studielast vierde studiejaar per week 9,5 9,3

Totaal alle 4 jaar 21 60 1837 41,8 9 46 1434 33,9


