JAARCONGRES VFBV V F
“Blessurepreventie in het betaald voetbal”

Vereniging Fysiotherapeuten Betaald Voetbal

BV

WOENSDAG 10 MEI 2017 SRS
Kyocera Stadion "ADO Den Haag”

Dagprogramma Jaarcongres
Dagvoorzitter: Frank van Deursen, oud voorzitter VFBV

14.00
14.30
14.45

15.15

15.45
16.15

17.15

18.00
19.00

19.30

20.15

20.45

Inloop en ontvangst

Opening door dagvoorzitter en voorzitter van VFBV.

Drs. Tanya Bréring, Bewegingswetenschapper Ajax Vrouwen.
“Blessurepreventie op basis van monitoring van workload”.
Dr. Rick Cost, Fysiotherapeut & Bewegingswetenschapper
Feyenoord Academy

“Wat doet Feyenoord op het gebied van preventie in de
jeugdopleiding?”

Pauze

Robert van Riel & Rob Westerlaken

Quality Performance Academy (QPA)

Dr. Nick van der Horst, Sportfysiotherapeut

“Preventie Hamstringblessures”

Pauze: diner

Henry van Panhuis Fyzzio, &

Wibbo Hummelen, sportfysiotherapeut en docent echografie
“Excentrisch trainen middels het flywheel”

“Echografie ter preventie van hamstringklachten”

Dr. Stijn Quanten, PSV, Anderlecht, voormalig MilanLab

“Is er een rol voor sportneurologie binnen voetbaltraining en —
preventie”

Interview met Mario van der Ende,
Nederlands oud- voetbalscheidsrechter
Afronding van de dag & borrel

Deelnamekosten:
Niet-leden € 200 | Studenten € 75 | Leden € 60.

INSCHRUVEN VIA:

https://excelcs.nl/site/inschrijven/vfbv-jaarcongres-2017/

Accreditatie wordt aangevraagd voor register sport- en algemene fysiotherapie.



